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La respiration 

Ton ami Gus t’a préparé des questions pour savoir si tu as compris 

comment fonctionne ta respiration. A toi ! 

 

 De quel gaz l’air inspiré est-il surtout constitué ? 

 …………………………………………………………………… 

 Quel gaz contenu dans l’air nous est indispensable ? 

 ……………………………………………………………………. 

 Quel est le muscle qui permet aux poumons de se remplir d’air ? 

 …………………………………………………………………….. 

 Quel gaz est rejeté par nos poumons ? 

 …………………………………………………………………….. 

 Qu’est-ce qui assure le transport des gaz et des nutriments dans 

le corps ? 

 …………………………………………………………………….. 

 Comment s’appellent les deux phrases de la respiration ? 

 …………………………………………………………………….. 

 Comment appelle-t-on les petits éléments situés au niveau des 

bronches qui permettent de faire passer l'air des poumons dans le 

sang ? 

 ……………………………………………………………………... 
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CORRECTION 

 

La respiration 

 

 De quels gaz l’air inspiré est-il surtout constitué ? 

 L’azote et l’oxygène 

 Quel gaz contenu dans l’air nous est indispensable ? 

 L’oxygène 

 Quel est le muscle qui permet aux poumons de se remplir d’air ? 

 Le diaphragme 

 Quel gaz est rejeté par nos poumons ? 

 Le gaz carbonique 

 Qu’est-ce qui assure le transport des gaz et des nutriments dans 

le corps ? 

 Le sang 

 Comment s’appellent les deux phrases de la respiration ? 

 L’inspiration et l’expiration 

 Comment appelle-t-on les petits éléments situés au niveau des 

bronches qui permettent de faire passer l'air des poumons dans le 

sang ? 

 Les alvéoles 

 


